
Всероссийская акция «Антибуллинговые уроки» 

 

Всероссийская акция «Антибуллинговые уроки» реализуется в рамках 

проекта «Всероссийский антибуллинговый форум «Надо поговорить!» 

(далее – Акция) при поддержке гранта Движения Первых.  

Акция направлена на информирование обучающихся о мерах 

противодействия травле, а также формирование безопасной и 

доброжелательной среды, профилактику травли и развитие навыков 

конструктивного взаимодействия. 

К участию приглашаются педагоги, классные руководители,  

педагоги-психологи, советники директоров по воспитанию, которым 

предлагается проводить уроки и координировать проведение Акции внутри 

образовательной организации. По итогам участия в Акции предоставляются 

благодарственные письма. 

Антибуллинговый урок – это интерактивное занятие 

продолжительностью до 45 минут, построенное на сочетании 

информационной части и обсуждения. Уроки рассчитаны на работу с 

обучающимися 5–11 классов, студентами 1-3 курсов СПО и могут быть 

адаптированы под специфику конкретной образовательной организации. 

Акция проводится с 1 октября по 15 ноября 2026 года. После чего дается 

5 (пять) дней для подготовки и направления отчетности до 20 ноября 2026 года 

включительно. 

Материалы необходимые для проведения Антибуллинговых уроков 

доступны по ссылке (https://disk.yandex.ru/d/O2kWgTv8Dx_iMg) и включают 

в себя: 

-   сценарий Антибуллингового урока – готовую структуру занятия с 

этапами и вопросами для обсуждения; 

-   презентационный материал; 

-   видеоверсия спектакля-дискуссии «Один» – видеоматериал для 

показа на уроке и последующего обсуждения. 

По итогам проведения просим направить отчёт, который должен 

включать: 

-   3 (три) фотографии с урока; 

-   справку-подтверждение за подписью руководителя образовательной 

организации и с печатью, согласно шаблону; 

-   список участников Акции, согласно шаблону. 

Отчёт направляется в установленные сроки на адрес электронной почты 

(vaf-2026@yandex.ru). 

https://vk.ru/away.php?to=https%3A%2F%2Fdisk.yandex.ru%2Fd%2FO2kWgTv8Dx_iMg&utf=1


О принятии решения участия в Акции просим заблаговременно 

сообщить контактному лицу. 

Контактное лицо – Калявина Татьяна Владимировна, тел.: 

+79530326975, эл.почта: t.kalyavina@yandex.ru. 
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БЛАНК ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ 

НОМЕР/ДАТА  

В Общероссийское общественно- 

государственное движение детей 

и молодежи «Движение первых» 

 

СПРАВКА-ПОДТВЕРЖДЕНИЕ 

о количестве уникальных участников проектной активности 

из числа детей и молодежи 

 

(Наименование организации) в лице (ФИО и должность руководителя 

организации) подтверждает, что (указать количество) уникальных участников 

из числа детей и молодежи было вовлечено в мероприятия проектной 

активности «Всероссийский антибуллинговый форум  

«Надо поговорить!» в соответствии с Соглашением от 29 мая 2026 г.  

№592-11-2026-041. 

 

 

Приложение:1. Список участников Всероссийской акции 

«Антибуллинговые уроки» 

 

 

Должность                                                  / ФИО  
                                                                                  Подпись, М,П. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение №1 

 

Список участников Всероссийской акции 

«Антибуллинговые уроки» 
№ ФИО Возраст 

1 Татьяна К. 17 

2 Юлия А. 16 

  

 

 


